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Introducere

u stiu pe nimeni care s fi supravietuit unei situatii sora cu

moartea mai bine decat Louis Zamperini, pilot in Al Doilea
Rézboi Mondial. Dupa ce s-a inrolat voluntar in Fortele Aeriene,
Zamperini a supravietuit lunilor de instructie de zbor, cAnd mii de
alti recruti nu au reusit. A supravietuit unor misiuni de bombar-
dare intensi. Intr-una dintre acestea, fuzelajul avionului siu B-24
a incasat aproape 600 de gloante. In urma unei defectiuni teh-
nice, avionul lui a plonjat in Oceanul Pacific, dar el a supravietuit
impactului. Si abia atunci a inceput cu adevarat povestea vietii lui
de supravietuitor.

A stat saptamani la rand pe o mica pluta gonflabild, in arsita
soarelui si lovit de furtuni puternice. Neavind apéa potabila, a
supravietuit doar cu ce a putut sa stranga din apa de la ploaie.
Nu a avut ce sd manance decat pestii si pasérile pe care le-a prins
cu mana lui si pe care le-a mancat crude. S-a luptat cu bancurile
de rechini care i-au urmarit neobositi pluta si care au incercat de
multe ori sd il tragd in apa. S-a ferit de gloantele unui avion japo-
nez despre care a crezut initial cd venise si il salveze.

Zamperini a stat 47 de zile pe plutd, mai mult decat oricare alt
supravietuitor aflat vreodatd in deriva pe mare. Apoi, cind in cele
din urma a ajuns din nou pe pamant, a fost capturat pe loc. Si-a
petrecut urmatorii doi ani ca prizonier de razboi, mutat dintr-un
lagar oribil in altul, supus suferintei nemiloase a muncii fortate,
infometdrii, bolii si torturilor nemiloase. Cand, in cele din urma4,
lagarul sdu a fost eliberat, Zamperini era numai piele si os, iar
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viata lui atdrna de un fir de ata. Cei mai multi dintre tovarasii sai
de lagir americani murisera.

Dar el, cumva, a supravietuit.

Nu este greu sa ne dam seama de ce biografia lui Zamperini,
De neinvins', s-a vandut in milioane de exemplare. Este o poveste
captivantd, scrisa foarte bine. Si, intr-un fel, are sens de ce subti-
tlul cartii se numeste ,,O poveste despre supravietuire” Asa este.
Sau, mai bine zis, asa a fost.

La aproape 70 de ani de cind s-a intors din rdzboi, Zamperini
a infruntat ceea ce familia lui a numit cea mai dificila situatie din
viata sa — o luptd de 42 de zile cu pneumonia. Dupa spusele celor
ce au stat la capataiul lui: ,Curajul lui neinvins si spiritul lupta-
tor au fost mai evidente ca oricand” Dar la 97 de ani, trupul lui
nu mai era decit un ecou indepértat al celui ce concurase candva
la Jocurile Olimpice din 1936. Istovit de trecerea timpului, bér-
batul care a infruntat foamea, rechini nemilosi, fatala dizenterie
si gardienii sadici ai lagarelor a intrat, in cele din urma, intr-o
luptd céreia nu i-a mai putut supravietui. Pe 2 iulie 2014, Louis
Zamperini s-a stins din aceasta viata.?

Despre povestea vietii lui Louis Zamperini relatata de Laura
Hillenbrand se poate afirma ca este o poveste a supravietuirii,
deoarece cartea a fost scris in anul 2008. Intr-un fel, si numim
povestea lui Zamperini sau a oricui altcuiva drept o poveste a
supravietuirii este ca si cind am numi céderea cuiva de la etajul
30 al unei cladiri ca o poveste a unei supravietuiri, fiindca ea se
incheie inainte ca eroul ei si cadé la pamant.

Poate ca argumentul meu suna ca un cliseu, dar sper ca macar
este clar: poate cd nu vei muri in urma caderii, dar vei muri de
ceva. Nimeni nu pleaci viu din viata asta. In principiu, nu exista
povesti despre supravietuitori.

! Laura Hillenbrand, De neitnvins, Corint, Bucuresti, 2015.

2 Pentru detalii, vezi necrologul publicat de Aleksandra Gjorgievska,
,Olympian and World War II Hero Louis Zamperini Dies at 97,” Time,
3 julie 2014, http://time.com/2953878/louis-zamperini-obituary/.
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Cu toate acestea, ma intreb: cind te-ai gandit ultima oara ca
vei muri? Cand ai avut ultima oard o discutie cu cineva despre
moarte? Ai vazut vreodata pe cineva murind? A murit vreodata
cineva in casa ta? Cand ai intrat ultima oard intr-un cimitir sau
cand ai participat la o inmormantare? Ai citit vreo carte, ai vazut
vreun film sau ai ascultat vreo predica in care se vorbeste despre
moarte? Nu vorbesc despre o moarte violentd, in urma unui acci-
dent sau a unei boli grave. Vorbesc despre moarte ca experienta
umand elementard — cum este nasterea, hranirea sau somnul.

Moartea este o experientd umani fundamentald, care pune pe
acelasi plan toti oamenii din orice timp sau loc, de orice rasa sau
clasa. Dar in vremea noastra si in societatea contemporand, nu ne
gandim foarte des la moarte, daca ne gandim vreodati. In capito-
lul 1, voi vorbi despre motivele pentru care ne ferim de asta — atat
despre cum reusim si evitam subiectul, cat si despre de ce il evi-
tam. Dar, pe scurt, realizirile remarcabile ale medicinii moderne
au extins foarte mult media sperantei de viatd a unei persoane din
Vest. Avem parte de metode mai bune de prevenire a bolilor, de
tratamente farmaceutice si de servicii de urgentd mai bune. Este o
binecuvéantare extraordinara, fara doar si poate. Dar are un efect
secundar major: multi ne permitem sa ne trdim viata ca si cand
moartea nu ne priveste pe noi.

Moartea este insd la fel de inevitabild ca intotdeauna, dar multi
nu trebuie sa o vedem sau sa ne gandim la ea ca la o prezenta
zilnicd in viata noastrd. Atunci cind moare cineva, de cele mai
multe ori se intampld intr-o unitate medicald, departe de locuinta
noastra, un proces igienic, organizat cu grija, ba chiar industriali-
zat, care apare atunci cAnd specialistii decid si puni capét actului

Moartea a devenit, cumva, un tabu, despre care nu este politi-
cos sa discuti. Spunem despre astfel de discutii ca sunt ,,morbide”.
Este un termen peiorativ, care descrie cuvinte sau idei neobis-
nuit de sumbre — distorsiondri ale adevirului asa cum vrem s il
vedem. S& aduci vorba despre moarte este de cele mai multe ori
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ceva ciudat, in cel mai bun caz, sau ceva cu adevirat rusinos, in
cel mai riu caz.

Dar oricat de mult am incerca s evitdm subiectul, toti simtim
umbra mortii in fiecare zi. Isi face simtiti prezenta in nesiguran-
tele pe care le avem cu privire la cine suntem si de ce contam. Se
vede in nemultumirea pe care o avem cu privire la lucrurile despre
care credem ca ar trebui sd ne faca fericiti. Si apare in durerea pe
care o simtim cand pierdem un lucru bun, care nu dureaza sufici-
ent de mult. Nu putem scdpa de moarte si de urmarile sale. Nu ar
trebui sd evitdm nici discutiile despre ea.

Detasarea noastra de moarte ne indeparteazd de perspectiva
Bibliei. De-a lungul paginilor acesteia, fie ele despre legi, istorie,
poezie, profetie, evanghelii sau epistole, moartea este o idee fix4,
mai des intdlnitd decét in zilele noastre. Pentru autorii biblici,
constientizarea existentei mortii si implicatiile ei asupra vietii
sunt esentiale pentru un trai intelept.

Gandeste-te, de exemplu, la rugaciunea din Psalmul 90:
,Invati-ne si ne numiram bine zilele, ca si cipatim o inima inte-
leaptd!” (v. 12). Este un mod eufemistic de a spune ,ajutd-ne si
recunoastem cd vom muri” Rugédciunea vine ca un fel de balama
intre cele doud parti ale psalmului. Prima parte se preocupa de
limitarile umane comparativ cu maéretia lui Dumnezeu. Pentru
Dumnezeu, timpul nu inseamna nimic: ,,din vesnicie in vesnicie,
Tu esti Dumnezeu!” (90:2). ,,Céci inaintea Ta, o mie de ani sunt ca
ziua de ieri, care a trecut, si ca o straja din noapte” (90:4). Dar pen-
tru noi, oamenii, supusi pacatului si judecatii, timpul distruge tot.
Viata noastri este ,ca un vis”. Viata noastri este ca iarba: ,dimi-
neata sunt ca iarba care incolteste iarasi: infloreste dimineata si
creste, iar seara este tiiatd si se usucd” (90:5-6). In cel mai bun
caz: ,Anii vietii noastre se ridica la saptezeci de ani, iar, pentru
cei mai tari, la optzeci de ani; si lucrul cu care se mandreste omul
in timpul lor nu este decat truda si durere, céci trece iute, si noi
zburam” (90:10). Rugaciunea psalmistului cu privire la aminti-
rea conditiei de muritor este o rugiciune pentru o viatd umild,
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o perspectiva care intelege limitele pe care le avem si diferenta
insurmontabild dintre Dumnezeu si noi.

Dar aceastd rugdciune introduce o alta tema in partea a doua
a psalmului. Imediat dupéd ce se roaga ca Dumnezeu sa ne invete
sd ne numdaram bine zilele, psalmistul se roagd ca Dumnezeu sa
ne bucure in toate zilele vietii noastre cu bogatia dragostei Sale:
»Saturd-ne in fiecare dimineatd de bunitatea Ta, si toatd viata
noastrd ne vom bucura si ne vom veseli” (Psalmul 90:14).

Cred ci cele doua rugaciuni merg ména in mana: invata-ma
sd traiesc constient ca voi muri, astfel incat sd pot trai in bucuria
dragostei Tale. Inainte si pot fi uimit de dragostea lui Dumnezeu —
inainte sd vad frumusetea dragostei Sale mai clar decét problemele
vietii mele — trebuie si viad ce nevoie disperata am de ea si cét
de total nevrednic sunt de ea. Cand Dumnezeu ne invatd si ne
numaram bine zilele, ne protejeazd de mandria autoamagirii si ne
ajutd sa trdim cu bucurie autentica si realista.

Aceasta este o carte despre moarte, fiindca intelepciunea vine
din onestitatea cu care privim lumea asa cum este ea. Vreau s ma
ajut si pe mine si sd ii ajut si pe cititorii acestei carti ,,sa ne numa-
ram bine zilele” — si ne aducem aminte de existenta mortii — ca
un fel de disciplina spirituala. Vreau sd arat din Biblie puterea de
iluminare pe care constientizarea existentei mortii o are in viata
pe care o triim acum.?

Nu scriu cu precddere pentru cei ce sunt in fata unei morti
iminente sau celor ce sufera in urma pierderii unei persoane dragi,
desi sper ca observatiile mele si ii incurajeze.* Scriu pentru a-i

% Voi folosi deseori termenul , constientizarea existentei mortii” [death-awa-
reness in original, n.ed.] ca pe o descriere prescurtata a perspectivei pe care
o sustin in aceasta carte. Am vazut termenul, pentru prima data in cartea lui
Julian Barnes, Nothing to Be Frightened Of, Vintage, New York, 2008. [Cartea
lui Julian Barnes a fost tradusa in limba romana, Nimicul de temut, trad. din
Ib. engl. Mihai Moroiu, Nemira, Bucuresti, 2009, iar termenul death-aware-
ness a fost redat drept ,,constiinta mortii”, n.ed.].

* Exista o ramurd in credinta crestina cunoscuta ca ars moriendi — ,arta de a
muri”. In Biserica primar3, invatatura despre cum sa mori bine era la ordinea
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convinge pe cei ce triiesc ca si cand ar fi nemuritori, desi nu sunt —
pentru a-i ajuta sa vada perspectiva realista pe care cei indoliati
sau care suferd de o boala terminala deja o au.®

Scriu pentru cei cdrora moartea li se pare departe si ireald —
ceva ce li se intimpla altora — pentru a-i ajuta sa vada de ce este
important sa infrunte moartea in prezent, in viata pe care o traiesc
chiar acum.

zilei, iar manualele de bune practici ne-au lasat instructiuni care, secole de-a
randul, au modelat moartea celor credinciosi. Pentru mai multe informatii,
vezi Philippe Aries, Western Attitudes toward Death: From the Middle Ages to
the Present, trad. Patricia Ranum, Johns Hopkins University Press, Baltimore,
1974. Pentru o carte contemporana care oferd sfaturi despre cum sa te prega-
testi bine pentru moarte, vezi Rob Moll, Arta de a muri: Viata in lumina eterni-
tatii, Gramma, Arad, 2019. Pentru memorii personale despre cum sa infrunti
moartea, crestin fiind, vezi Todd Billings, Rejoicing in Lament: Wrestling with
Incurable Cancer and Life in Christ, Brazos, Grand Rapids, MI, 2015; Russ
Ramsey, Struck: One Christian’s Reflections on Encountering Death, InterVarsity,
Downers Grove, IL, 2017. Pentru carti recente si utile despre cum sa jelesti cu
speranta, vezi Timothy Keller, Dumnezeul vdilor mele: Umblarea cu Dumnezeu
prin suferintd si durere, Gramma, Arad, 2025; Christopher Ash, Job: The Wisdom
of the Cross, Crossway, Wheaton, IL, 2014. Pentru carti clasice din eramoderna,
vezi lucrdrile lui C.S. Lewis: Problema durerii, Humanitas, Bucuresti, 2007;
De ce, Doamne? - O radiografie a suferintei, Humanitas, Bucuresti, 2024.

® Cu alte cuvinte, aceasta carte nu te invata cum sa mori cu demnitate, desi
meditarea cu privire la infruntarea cu credinta a sfarsitului de viata este
un aspect minunat al traditiei crestine. Nici nu este o carte despre cum sa
faci fata suferintei pierderii unei persoane iubite, desi ma rog sa le aduca o
perspectiva practica celor ce isi doresc sperantd in suferinta. Aceste doua
ramuri ale meditarii — cum sa mori cu credinta si cum sa suferi cu speranta —
sunt importante pentru toti credinciosii. Ele abordeaza situatii prin care
vom trece cu totii. Astfel de carti trebuie scrise. Doar ca eu nu sunt persoana
care va face asta.

Sa iti marturisesc ceva: Sunt pastor de putini ani. Slujesc intr-o biserica in
care sunt, cu precadere, oameni tineri, care se pregdtesc pentru viata care
le sta Tnainte. Am avut multe ocazii sa vin In ajutorul prietenilor care trec
prin suferinta si sa le amintesc de promisiunile Evangheliei. Dar nu am fost
alaturi de nimeni care sa-si fi trait ultimele zile ale vietii. Nu am predicat
la inmormantarea niciunui membru din biserica noastra. Ma astept sa vina
si astfel de zile. Dar incd nu am experienta sa scriu o carte bogata in sfaturi
practice despre cum sa infrunti moartea, crestin fiind.
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Acest scop plaseazi cartea mea in randul venerabilelor medita-
tii crestine numite memento mori. O traducere aproximativa este
redatd in titlul acestei cérti: Nu uita cd esti muritor. Felul acesta de
a gandi are ca tinta recunoasterea existentei mortii — sa ne gandim
ce inseamnd ea pentru noi si unde ii vedem efectele — pentru a
trdi, intre timp, o viatd plind de adevar, credinti si bucurie.

Am fost uimit pentru prima datd de acest obicei al crestini-
lor cdnd mi-am facut doctoratul, studiind despre istoria bisericii,
unde o vreme am invétat despre miscarea puritanilor din Anglia
si din America.® Ar fi fost aproape imposibil sd nu observi dife-
renta. Tot ce ii reprezenta pe ei lipseste aproape cu desavarsire din
cultura vestica de acum si, din experienta mea, din crestinismul
american.

Apoi, in primii mei ani ca pastor, predicand verset cu verset
din cartile Bibliei, am ajuns sd recunosc, avand o perspectivi
noud, cat de des vorbeste Biblia despre moarte.

Stiam despre faptul cd Biblia scoate in evidentd problema
péacatului si judecata vesnicd, insd ce m-a frapat a fost accentul
pus pe moartea fizica — faptul ca viata noastra in lumea aceasta
se sfarseste. Problema mortii are, fiara doar si poate, legitura cu
problema pacatului si a judecitii, care sunt efecte ale razvritirii
umane in aceasta lume distrusa. Dar moartea este un aspect al
conditiei umane care merita si ii acorddm atentie, mai ales intr-o
culturd care ii neaga inclestarea.

Acestea fiind spuse, cartea de fatd nu este neaparat despre
moarte. Este o carte despre Isus si, prin urmare, o carte despre
speranta. Ca pastor al unor tineri promitétori, am ajuns sa vad

¢ Exista un exemplu bun cu privire la acest aspect in ghidul influent al lui
Richard Baxter despre lucrarea pastorala, Pdistorul cu viata innoiti (ed. a II-a),
Perla Suferintei, Darmanesti, 2020. ,, O, domnilor, cu sigurantd ca daca ati
fi conversat cu vecina Moarte atat de des precum am facut eu si daca ati fi
primit atat de des sentinta ei In voi Insiva, ati avea o constiinta nelinistita,
dacd nu o viatd innoita in ce priveste sarguinta si credinciosia in lucrarea
pastorala” (p. 212).
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cat de importantd este constientizarea existentei mortii in con-
fruntarea unei probleme despre care eu cred ca merge mana in
mana cu evitarea mortii. Cand realitatea mortii nu isi are niciun
loc in mintea mea, promisiunile lui Isus par deseori departe de
viata mea. Aceste promisiuni par abstracte, dintr-o alta lume
decat cea in care traiesc eu, departe de problemele care ma pre-
ocupa pe mine.

Compard acest lucru cu ce spune Petru despre relevanta lui
Isus in 1 Petru, capitolul 1. Petru spune cé noi, crestinii, sun-
tem cei pe care Dumnezeu ,ne-a nascut din nou prin invierea
lui Isus Hristos din morti, la o nddejde vie” (1 Petru 1:3). Petru
presupune ca invierea lui Isus inseamnd o nddejde vie pentru
cei ce au credintd in El. Aceastd sperantd nu este departe sau
din alta lume, ci relevantd in si pentru viata aceasta. Dar iata ce
spune el despre obiectul sperantei: ,0 mostenire nestricicioasa
si neintinatd, si care nu se poate vesteji, pastrata in ceruri pen-
tru voi” (1:4).

Poate ca faceti ochii mari citind astfel de cuvinte. Poate chiar
va infurie. Nestricdcioasd? Neintinatd? Care nu se poate vesteji?
Ce imi pasd? Nu am nevoie de o mostenire care ma asteapta in
ceruri. Am nevoie de ajutor acum, in lumea asta. Poate ca simti
acelasi lucru cu privire la multe dintre promisiunile lui Isus. La ce
folos sangele varsat al lui Hristos sau neprihanirea cénd te con-
frunti cu o piata a muncii nesigura sau cand ti-e teama cé nu iti
vei gési niciodatd un partener de viatd? Cum sa imi pese de un
trup nemuritor cand mi-e rusine de cel pe care il am acum? Si de
ce vorbeste Isus atat de mult despre viata vesnicd? Nu am nevoie
sa ajung in tara gloriei. Am nevoie si stiu cum s fac fata proble-
melor de astazi.

Daca simti astfel cu privire la promisiunile lui Isus, cred
ca este din cauza cd nu te gandesti suficient de mult la moarte.
Gandeste-te cum incheie Petru capitolul lui extraordinar despre
sperantd. La sfarsitul primului capitol, revenind la expresii pre-
cum ,néscut din nou” si ,nepieritor’, Petru citeazd din Isaia 40:
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